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Hodnoceni péce o talentovanou

mladeze 2a rok 2024

Zoklaoni dokument: ,Koncepce stredisek mlddeZe pri Ceskem svazu curlingu” (schvadlil Vigkonny
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vybor CSC na svém zaseddni & 5 dne 3. Unora 2024)

Systém a koncepce talentované mladeze

rizeni systému, organizacni struktura
Cesky svaz curlingu (ddle jen CSC) zfizuje a provozuje dvé stfediska
mldadeze:

e Sportovni stfedisko- ur¢eno pro mlddez ve véku do 15 let

e Sportovni centrum mlddeze- pro vékovou skupinu 15-21 let

vazba na reprezentaci under age kategorie

Z2&kladnim smyslem a cilem strfedisek mlddeze je vedeni ¢lenU k prechodu
do vyssich stupnU center mlddeZe a sportovni reprezentaci. Tyto stupné
kopiruji vékové hranice stfedisek mlddeze se systémem soutézi, tj. U15 a
U21. Vitéz Mistrovstvi republiky U21 se stdvad juniorskou reprezentaci pro
nasledujici obdobi.

ZpUsob podpory

CSC schvaluje rozpotet na pfisludny rok, stanovuje vysi finanénich
prostfedky na cinnost Strfedisek mlddeze a na zdkladé podklady od
Vedouciho trenéra provadi souhrnné vyuctovani. Za vyuziti poskytnutého
pfispévku dle stanovenych podminek zodpovidd vedouci trenér.

Kontrolni &innost provadi CSC prostfednictvim Ekonomické komise CSC.

trenérské zajisten/ (vzoéldvani, odpovednost, smlouvy a jejich nastaveni)
CSC smluvné zajistuje Cinnost Vedouciho trenéra, ktery stoji v &ele
stfedisek mlddeze, a trenérd STM. Ddle zajistuje jejich metodické vedeni a
dal8i odborné vzdélavani.
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Vedouciho trenéra navrhuje a schvaluje Vgkonny vgbor CSC (déle VV CSC).
K vybé&ru se maji pravo vyjédfit orgdny CSC- Trenérsko- metodickd komise
CSC a Juniorskd komise CSC. Smlouva se uzavird na 2+2 roky. Vedouci
trenér nominuje odpovidajici pocet kvalifikovanych trenérd. Kvalifikacnimi
kritérii jsou: trenérské licence min. Il. tfidy o zkuSenost s praci
s mlddeznickgmi tymy na klubovych uUdrovnich. Nominaci trenérd na
pfisludnou sezénu schvaluje VV CSC. Smlouvy se uzaviraji na pfislusnou
herni sezénu.

metodika a koncepce tréninkového procesu, jeji kontrola
Vedouci trenér zpracovavd Plan sportovni pfipravy, predkladda jej a
pravideln& informuje CSC o &innosti STM. Trenéfi STM vedou tréninky
v soulodu s pldnem pfipravy, vedou zdznamy o pfipravé 2zpUsobem
uréenygm Vedoucim trenérem, pravidelné ho informuji o prdbéhu pfipravy
o neprodlené jej informuji o skuteCnostech, které by mohly vstoupit do
prubéhu sportovni pfipravy.
Kontrolni ginnost provadi CSC:

e Vv oblasti obsahove, organizacni a metodické prostfednictvim

Trenérsko- metodickd komise CSC a Juniorskd komise CSC;

e v oblasti ekonomické prostfednictvim Ekonomické komise CSC.

CSC ddle dohlizi na dodrzovdni pracovnich povinnosti Vedouciho trenéra
a trenérd STM. Vedouci trenér pravidelné informuje CSC o &innosti STM dle
pozadavkd CSC a to minimalné 2x za sezdnu na schozi VW CSC;

vyrazovani ze systemu pri neplneni dohled nad kondicnim rozvojem
(trenéri, testovani)

Cinnost trenérd véetné kontrolniho testovdani je plnéno dle ro&niho pldnu
sportovni pfipravy.

Na zdkladé rozhodnuti Vedouciho trenéra mize byt Clenstvi hrdce v SCM
pozastaveno &i zcela ukonéeno z duvodu neplnéni povinnosti pfi sportovni
pfiprave, kdzenskych prestupkd nebo problémU s UCasti na sportovni
priprave.

9) zodravotni zajisténi (fyzio, rehabilitace)
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Soucldsti zdravotniho zabezpeleni hrdc¢d zafazenych do STM  jsou
prohlidky a pfipadnd daldi odbornd vysetfeni, nezbytnd pro posouzeni
zdravotni zpUsobilosti &lend SCM.

Prohlidku absolvuje hrd¢ nejméné jednou za 12 mésicU.

Clen SCM musi mit Iékafsky posudek vydany poskytovatelem zdravotnich
sluzeb v oboru télovychovné Iékafstvi se zdvérem, 2e je 2z2dravotné
2pUsobily k vygkonnostnimu sportu, tréninku o UCasti na sportovnich
soutézich.

Clen SpS musi mit prohlidku vydanou registrujicim Iékafem curlera
(poskytovatelem zdravotnich sluzeb v oboru vseobecné prakticke lekarstvi
nebo v oboru praktické Iékafstvi pro déti a dorost) nebo poskytovatelem
zdravotnich sluzeb v oboru télovychovne lekarstvi.

vyber zarazeni deti a mladeze do systému talentované middeze svazu
Cleny SpS jsou hrdgi ve véku do 15 let, ktefi jsou fddné registrovanymi &leny
CSC, s herni praxi v minimalni délce 1 rok pfed vznikem &lenstvi, aktivni
Uasti v soutésich pofddanych CSC, ktefl dosahuji po2adované pohybové
vykonnosti. V pfipadé objevu mimorddneho talentu, je mozné na zdkladé
posouzeni Vedouciho trenéry udélit vyjimku procesu pfijimani.

Clenem SCM jsou vybirdni hrdgi na zdkladé umisténi v MCRJ v minulé
sezéné nebo na zdklodé vybéru Vedouciho trenéra SCM splnénim
podminek pro vznik &lenstvi v . SCM. Na zdkladé umisténi se ¢leny SCM
stdvaji hrddi uvedeni na prvnich péti mistech sezdnni soupisky tymu, které
se umistily na prvnim a druhém misté& v rdmci Mistrovstvi Ceské republiky
junior¥ v kategorii juniord a juniorek v minulé sezéné. Na zdkladé vygbéru
Vedoucim trenérem se Cleny SCM stdvaji hraci, ktefi dosahli nejvyssiho
hodnoceni v nomina¢nim procesu. Hodnoceni probihd na zdkladé kritérii
stanovenych Vedoucim trenérem ve spoluprdci s Trenérsko-metodickou
komisi a Juniorskou komisi.

Vyhodnoceni péce o talentovanou mladez

) rizeni systemu, organizacni struktura
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Nastaveny centralizovany system fungovani Stfedisek mlddeze je Casem
provéreny a funkéni. Zahrnuje rozsifeni pdsobnosti do dalSich mést, joko je
Brno o Ji¢in. Pfi ndrUstu Clenské zdkladny je systém pripraven na zviddnuti
vy$siho poctu STM nebo rozéifeni do dalsich mést CR.

vazba na reprezentaci under age kategorie

Aktudlni 2 vékové kategorie umozAuji, pfi souCasném pocltu cClenské
2dkladny, vytvdret prostor pro variabilni pfipravu. Pri ndrdstu Elenské
zdkladny bude v rfeseni otevreni pfipravy pro kategorii U18.

ZpUso0b podpory

Stfediska mlddeze jsou zdvisld na stdtnich zdrojich financovdni a
spolutcasti rodicU &lend. V oktudinim roce byla dotace plné vyuzita
zejména na prondjem ledové plochy, odmény trenérim, vyjezdy curlerd
na mezindrodni turnaje a pripravne kondicni kempy.

trenérské zajistens

Trenérsky tym je stabilni a specializuje se na kategorii mlddeze delsi dobu.
CSC povazuje kvalitu trenérd za sté&ejni parametr rozvoje herni Urovné
sportovcU.

m) metodika a koncepce tréninkového procesu, jeji kontrola

n)

Organizaéni struktura STM je nastavena dobfe. Ustfedni postavou
systému je Vedouci trenér. Fungujici systém pfiprovy o kontroly
tréninkového procesu zahrnuje predkldddni rocnich tréninkovych pldnd,
mési¢nich zprdv, vgkazd prdce a jejich pribézné hodnoceni vsech
strediskovych trenérl. Povinnosti Vedouciho trenéra je osobni UCast na
tréninkovych jednotkdch, pfimda komunikace a metodické vedeni trenérU.
Diky tomu je zaruena jednotnost metodiky pfipravy.

dohled nad kondicnim rozvojem (trenéri, testovani)
Pfiorava curlerd obsahuje specializovany trénink na ledé, pfipravny
kondi¢ni kemp a mezindrodni vyjezdy na turnaje.
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o) zdravotni zajisteni (fyzio, rehabilitace)
2 dotace neni zdravotni pée hrazena.

p) vyberzarazeni deti a middezZe do systemu talentované mlddeze svazu
Podminky Clenstvi mlddeze je popsané v bodu 1.h) a podle téchto pravidel
jsou uplatfnované. V povinnostech Vedouciho trenéra je znalost Clenské
zékladny, U&ast na soutézich CSC a vybér potenciondlnich talentd do
STM. Tento systém je pruzny, aktudlni a motivacni pro hrdace i trenéry
pracujicimi  pod kluby. Diky tomuto systému jsou v STM sdruzeni

nejtalentovanéjsi curlefi své kategorie a mohou tak rozvijet svUj potencidl
nad rdmec moznosti klubu.
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