Hodnoceni péce o talentovanou mladeze za rok 2023

Zéakladni dokument: ,,Koncepce stiedisek mladeze pfi ceském svazu curlingu“(schvalil vykonny
vybor €SC na svém zasedani €. 11 dne 4. dubna 2022)

a)

b)

c)

d)

e)

Systém a koncepce talentované mladeze

fizeni systému, organizacni struktura

Cesky svaz curlingu (dale jen CSC) zfizuje a provozuje dvé stiediska mladeze:
e Sportovni stfedisko- ur¢eno pro mladez ve véku do 15 let
e Sportovni centrum mladeze- pro vékovou skupinu 15-21 let

vazba na reprezentaci under age kategorie

Zakladnim smyslem a cilem stredisek mladeze je vedeni ¢lenl k pfechodu do vyssich stupnd
center mladeZe a sportovni reprezentaci. Tyto stupné kopiruji vékové hranice stredisek
mladeZe se systémem soutézi, tj. U15 a U21. Vitéz Mistrovstvi republiky U21 se stava
juniorskou reprezentaci pro nasledujici obdobi a zaroven ¢lenem SCM.

zpUsob podpory

CSC schvaluje rozpoget na pfisludny rok, stanovuje vysi finanénich prostfedk(i na €innost
Stredisek mladezZe a na zakladé podkladll od Vedouciho trenéra provadi souhrnné
vyuctovani. Za vyuziti poskytnutého pfispévku dle stanovenych podminek zodpovida vedouci
trenér.

Kontrolni ¢innost provadi CSC prostfednictvim Ekonomické komise CSC.

trenérské zajisténi (vzdélavani, odpovédnost, smlouvy a jejich nastaveni)

CSC smluvné zajistuje ¢innost Vedouciho trenéra, ktery stoji v cele stfedisek mlddeZe, a
trenérd STM. Dale zajistuje jejich metodické vedeni a dalsi odborné vzdélavani.

Vedouciho trenéra navrhuje a schvaluje Vykonny vybor CSC (dale VV CSC). K vybéru se maiji
pravo vyjadFit organy CSC- Trenérsko- metodicka komise CSC a Juniorska komise CSC.
Smlouva se uzavird na 2+2 roky. Vedouci trenér nominuje odpovidajici pocet kvalifikovanych
trenér(. Kvalifika¢nimi kritérii jsou: trenérské licence min. Il. tfidy a zkuSenost s praci

s mladeznickymi tymy na klubovych Urovnich. Nominaci trenért na pfislusnou sezénu
schvaluje VV CSC. Smlouvy se uzaviraji na pfislu$nou herni sezénu.

metodika a koncepce tréninkového procesu, jeji kontrola
Vedouci trenér zpracovava Plan sportovni pfipravy, predkladd jej a pravidelné informuje CSC
o ¢innosti STM. Trenéfi STM vedou tréninky v souladu s planem pfipravy, vedou zaznamy o
pripravé zplsobem urcenym Vedoucim trenérem, pravidelné ho informuji o pribéhu
pfipravy a neprodlené jej informuji o skute¢nostech, které by mohly vstoupit do prabéhu
sportovni pfipravy.
Kontrolni ¢innost provadi CSC:

e v oblasti obsahové, organizacni a metodické prostiednictvim Trenérsko- metodicka

komise CSC a Juniorska komise CSC;
e v oblasti ekonomické prostfednictvim Ekonomické komise CSC.
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CSC dale dohliZi na dodrzovani pracovnich povinnosti Vedouciho trenéra a trenér(i STM.
Vedouci trenér pravidelné informuje CSC o ¢innosti STM dle pozadavkd CSC a to minimalné
2x za sezénu na schizi VV CSC;

vyrazovani ze systému pfi neplnéni dohled nad kondi¢nim rozvojem (trenéfi, testovani)
Cinnost trenérd véetné kontrolniho testovani je pInéno dle roéniho planu sportovni pfipravy.
Na zékladé rozhodnuti Vedouciho trenéra muze byt ¢lenstvi hrace v SCM pozastaveno Ci zcela
ukonceno z divod( neplnéni povinnosti pti sportovni pripravée, kazernskych prestupkid nebo
problém{ s Ucasti na sportovni pfipraveé.

zdravotni zajisténi (fyzio, rehabilitace)

Soucasti zdravotniho zabezpeceni hraél zarazenych do STM jsou prohlidky a pripadna dalsi
odborna vysetfeni, nezbytna pro posouzeni zdravotni zpusobilosti clent SCM.

Prohlidku absolvuje hrac¢ nejméné jednou za 12 mésic.

Clen SCM musi mit IékaFsky posudek vydany poskytovatelem zdravotnich sluzeb v oboru
télovychovné lékarstvi se zavérem, Ze je zdravotné zpUsobily k vykonnostnimu sportu,
tréninku a Ucasti na sportovnich soutézich.

Clen SpS musi mit prohlidku vydanou registrujicim lékafem curlera (poskytovatelem
zdravotnich sluZzeb v oboru vSseobecné praktické Iékarstvi nebo v oboru praktické Iékarstvi
pro déti a dorost) nebo poskytovatelem zdravotnich sluzeb v oboru télovychovné Iékafrstvi.

vybér zarazeni déti a mladeze do systému talentované mladeze svazu

Cleny SpS jsou hraci ve véku do 15 let, ktefi jsou radné registrovanymi ¢leny CSC, s herni praxi
v minimalni délce 1 rok pred vznikem €lenstvi, aktivni U¢asti v soutézich poradanych CSC,
ktefi dosahuji poZzadované pohybové vykonnosti. V pfipadé objevu mimofadného talentu, je
mozné na zakladé posouzeni Vedouciho trenéry udélit vyjimku procesu pfijimani.

Clenem SCM jsou vybirani hraci na zakladé umisténi v MCRJ v minulé sezdné nebo na zakladé
vybéru Vedouciho trenéra SCM splnénim podminek pro vznik ¢lenstvi v SCM. Na zékladé
umisténi se ¢leny SCM stdvaji hraci uvedeni na prvnich péti mistech sezdénni soupisky tymd,
které se umistily na prvnim a druhém misté v ramci Mistrovstvi Ceské republiky junior( v
kategorii junior( a juniorek v minulé sezéné. Na zakladé vybéru Vedoucim trenérem se cleny
SCM stdvaji hraci, ktefi dosahli nejvyssiho hodnoceni v nominacnim procesu. Hodnoceni
probiha na zakladé kritérii stanovenych Vedoucim trenérem ve spolupraci s Trenérsko-
metodickou komisi a Juniorskou komisi.

Vyhodnoceni péce o talentovanou mladez

fizeni systému, organizacni struktura

Nastaveny centralizovany systém fungovani Stfedisek mladeze je casem provéreny a funkéni.
Zahrnuje rozsifeni plisobnosti do dalsich mést, jako je Brno a Ji¢in. Pfi narUstu ¢lenské
zakladny je systém pfipraven na zvladnuti vyssiho poctu STM nebo rozsiteni do dalSich mést
CR.

vazba na reprezentaci under age kategorie



k)

p)

Aktualni 2 vékové kategorie umoznuji, pfi sou¢asném poctu clenské zakladny, vytvaret
prostor pro variabilni pfipravu. PFi narGstu ¢lenské zakladny bude v feSeni otevreni pripravy
pro kategorii U18.

zpUsob podpory

Stfediska mladezZe jsou zcela zavisla na statnich zdrojich financovani. V aktualnim roce byla
dotace pIné vyuZita zejména na pronajem ledové plochy, odmény trenériim, vyjezdy curlerti
na mezinarodni turnaje a pfipravné kondic¢ni kempy.

trenérské zajisténi
Podafilo se stabilizovat trenérsky tym, ktery se specializuje na kategorii mladeze. CSC
povaZzuje kvalitu trenér( za stéZejni parametr rozvoje herni irovné sportovcd.

metodika a koncepce tréninkového procesu, jeji kontrola

Organizaéni struktura STM je nastavena dobre. Ustfedni postavou systému je Vedouci trenér.
Funguijici systém pripravy a kontroly tréninkového procesu zahrnuje predkladani rocnich
tréninkovych plant, mésicnich zprdv, vykazl prace a jejich priibézné hodnoceni vsech
stfediskovych trenéri. Povinnosti Vedouciho trenéra je osobni Ucast na tréninkovych
jednotkach, pfima komunikace a metodické vedeni trenér(l. Diky tomu je zarucena
jednotnost metodiky pripravy.

dohled nad kondi¢nim rozvojem (trenéfi, testovani)

Priprava curler(l obsahuje oblast fyzickou, kterd zahrnuje specializovany trénink na ledé,
fyzickou a kondi¢ni pfipravu mimo led, a oblast mentalni. Stfediska mladeze poskytuji rozvoj
vSech téchto oblasti na specializovanych ledovych plochach, v posilovnach, je organizovan
pfipravny kondi¢ni kemp, smluvné jsou zajistény cviceni jogy, s hraci a trenéry pracuje
sportovni psycholog.

zdravotni zajisténi (fyzio, rehabilitace)
Z dotace neni zdravotni péce hrazena.

vybér zarazeni déti a mladezZe do systému talentované mladeze svazu

Podminky ¢lenstvi mladeZe je popsané v bodu 1.h) a podle téchto pravidel jsou uplatfiované.
V povinnostech Vedouciho trenéra je znalost ¢lenské zakladny, Gcast na soutézich CSC a
vybér potencionalnich talentl do STM. Tento systém je pruzny, aktudlni a motivaéni pro
hrace i trenéry pracujicimi pod kluby. Diky tomuto systému jsou v STM sdruzeni
nejtalentovanéjsi curlefi své kategorie a mohou tak rozvijet sv{j potencial nad ramec

moznosti klubd.




